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località quota lunghezza ore↓ ore↑ 
pressi di Malga Foppiano (bivio sent. 111) 1360 0 0,00 0,10 

bivio sent. 112  1314 550 0,15 1,00 

pressi di Malga Revoltèl 1492 3090 0,45 0,15 

Malga Lavacchione (bivio sent. 106) 1405 750 0,15 1,00 

Sega di Ala 1230 2850 0,45 0,20 

Passo Fittanze 1399 1700 0,30 0,00 

totale  8940 2,30 2,45 

 

Bel itinerario, in gran parte su stradina forestale, che unisce Malga Foppiano al Passo Fittanze attraverso 

l’area di malghe e pascoli del settore occidentale dell’altopiano della Lessinia, aperto ai panorami sulle 

montagne del Trentino meridionale.  

Questo itinerario, ancorché non segnalato, costituisce unitamente ai tratti superiori dei sentieri: l13 (tra il 

bivio con l’itinerario 250 nei pressi di Podestaria e il bivio col sent. 112), e 112 (nel tratto tra il bivio col sent. 

113 e l’innesto sulla stradina forestale dopo Malga Foppiano) una ideale variante dell’Alta Dorsale della 

Lessinia (segnavia 250), nel tratto tra Podestaria e il Passo Fittanze. Infatti, nel mentre l’Alta Dorsale della 

Lessinia percorre in gran parte la strada militare della Grande guerra nel tratto tra Podestaria e Passo 

Fittanze, tale variante attraverso Malga Foppiano e Malga Lavacchione, ancorché più lunga di circa un’ora 

e mezza abbondante, è forse più appagante perché percorre luoghi più appartati e pittoreschi, aperti ai 

panorami sulle montagne del Trentino. 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------- 

 

Da Malga Foppiano (bivio col sent. 111) si segue a sinistra verso sudovest il sentiero comune all’itinerario 112 

per Malga Barognòl fino a raggiungere, non lontano dal tornante di quota 1299, la stradina forestale 

“Barognolo” che collega le malghe del versante trentino della Lessinia con Sega di Ala. Lasciato a destra 

l’itinerario 112 (che prosegue sulla stradina per Malga Barognòl), si segue la stradina verso sinistra, e si sale 

con pendenza moderata nella faggeta. La stradina forestale raggiunge quota 1500 e poi inverte la pendenza 

iniziando a scendere dolcemente fino a lambire la radura di Malga Revoltel (m 1485) e raggiungere poi Malga 

Lavacchione (bivio col sentiero 106). Ancora in dolce discesa tra radure e faggi secolari la stradina cala nei 

pressi di Malga Maia col suo faggio secolare di oltre 5 metri di diametro e si avvicina infine alla provinciale 

211 che sale da Ala al Passo Fittanze. Circa 250 prima della sua confluenza della stradina forestale sulla 

provinciale 211 la si lascia per seguire a sinistra e in piano il sentiero che corre alto sopra la provinciale e 

conduce dopo 500 metri a Sega di Ala, località del versante trentino dell’altopiano della Lessinia, dotata di 

alcune strutture turistiche e base di partenza per numerosi itinerari escursionistici della zona. Da Sega di Ala 

si segue la provinciale per breve tratto verso monte fino ad oltrepassare gli ultimi edifici di Sega di Ala e 

imboccare a destra la debole traccia di sentiero che percorre in salita il fondo di una valletta prativa e raggiunge 

infine il Passo Fittanze.     

 


