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località quota lunghezza ore↓ ore↑ 
strada provinciale 89 della Vallarsa, km 20,3  1022 0 0.00 0.05 

Trochetal (bivio sent. 145) 1085 290 0.10 0.50 

risalto del Gerbènte 1450 1440 1.15 1.00 

Passo Jòcole 1840 1180 1.20 0.40 

dorsale sudest del Monte Jòcole (bvio sent. 145) 1952 1310 0.50 0.05 

testata della Vada di Gatto (bivio sent. 115) 1952 60 0.05 0.00 

totale  4280 3.40 2.40 

 
Interessante e storico itinerario, lungo ardite trincee della Grande guerra, che dalla Vallarsa raggiunge il 

crinale del Monte Jòcole. Risulta più panoramico, interessante e meno faticoso dell’itinerario n. 145, col quale 

però si presta per un’interessante escursione circolare con partenza dalla frazione di Ometto in Vallarsa.  

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

Dal km 20,3 della strada provinciale 89 della Vallarsa, a monte della frazione di Ometto e circa 200 metri 

prima della galleria, si imbocca lo stradello che sale in direzione nord e piega poi in direzione sudovest a 

raggiungere località Trochetal. Lasciato a sinistra l’itinerario n. 145, il sentiero risale il boscoso risalto del 

Gerbènte. Più in alto supera una selletta, al margine della zona boscosa, e con valloncelli e pendii ricoperti di 

pino mugo raggiunge il Passo Jòcole, poco a sud dell’omonimo Monte. Il sentiero percorre poi la panoramica 

dorsale meridionale del Monte Jòcole, sul crinale tra Vallarsa e Val di Gatto, seguendo quasi interamente le 

trincee della Grande guerra e termina, poco oltre la confluenza del sentiero n. 145, sulla mulattiera militare 

d’arroccamento (segnavia 115), nel punto dove quest’ultima guadagna il crinale alla testata della Val di Gatto.  

 


