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Gruppo montuoso CAREGA 

Competenza  S.A.T. – Sez. di ALA 

Comuni   ALA  

Difficoltà  E 

 

Sentiero delle Crestine 
 

 

 
 

 

località quota lunghezza ore↓ ore↑ 
Ronchi (bivio sent. 108)  711 0 0.00 1.00 

località Rom 1279 3600 1.40 1.00 

Pra Bel (bivio sent. 114B) 1620 2310 1.15 0.05 

pressi di Forcella Val di Gatto (bivio sent. 114B) 1650 130 0.05 0.40 

Cima Levante 2020 1330 1.00 0.15 

Dorsale sudest di Cima Levante (bivio sent. 115) 1952 240 0.10 0.00 

totale  7610 4.10 3.00 

 
Itinerario facile e panoramico, il più breve per salire a Cima Levante dal paese di Ronchi. Particolarmente 

suggestiva è la parte finale, lungo l’affilata cresta nordovest di Cima Levante, impegnativa e difficile in 

presenza di neve. 



  

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------- 

 

Dall’abitato di Ronchi si segue la strada che passa a fianco del cimitero, raggiunge la piccola frazione di Rom, 

e prosegue oltre per ancora un centinaio fino a diventare un sentierino che sale ripido con numerosi 

avvolgimenti a guadagnare il sovrastante tracciato della vecchia strada militare. Con moderata pendenza e 

alcuni tornanti si guadagna quota nel boscoso versante meridionale di Cima Peròbia fino a raggiungere località 

Rom (m 1279). Seguendo la vecchia mulattiera militare si continua a salire in direzione sudest attraversando 

un ampio vallone, con bel panorama sul paesino di Ronchi. In località Pra Bel si incrocia il sentiero 114B, 

proveniente da destra, da contrada Casalino, e diretto a sinistra in Val di Gatto. Lo si segue verso sinistra e per 

oltre un centinaio di metri i due itinerari si sovrappongono fin nei pressi di Forcella Val di Gatto dove tornano 

a separarsi. Lasciato a sinistra il sentiero per la Val di Gatto (segnavia 114B), si svolta a destra e si segue la 

cresta nordovest di Cima Levante, con panorama sempre più ampio fino alla croce di vetta. Tutta l’area è 

caratterizzata da resti di opere militari perché Cima Levante, a motivo della sua rilevante funzione orografica, 

costituiva un punto chiave nel sistema difensivo realizzato dal genio militare italiano nel corso della Grande 

guerra, dopo l’offensiva austroungarica del 1916 conosciuta col nome di Strafexpedition. Dalla cima 

l’itinerario segue in discesa l’affilata dorsale sudest fino all’innesto sul sentiero proveniente dalla Val di Gatto 

(segnavia 115).    

 


