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Sentiero n.  209  

Gruppo montuoso CAREGA 

Competenza  C.A.I. – Sez. di ARZIGNANO 

Comuni   CRESPADORO  

Difficoltà  EE   

 

 
 

località quota lunghezza ore↓ ore↑ 
località La Casarola di Durlo 894 0 0.00 0.20 

bivio sent. 213 1004 730 0.30 0.30 

Malga Prat (bivio sent. 206) 1228 1920 0.50 0.10 

bivio sent. 212 1322 250 0.15 0.10 

Malga Ménderla (bivio sent. 206) 1413 330 0.15 0.50 

Malga Laghetto di sotto 1296 1940 0.40 0.00 

totale  5170 2.30 2.00 



  

Solitario e grandioso itinerario dell’alta Val di Chiampo, che attraversa alto in quota tutto il fianco orientale 

di Cima Lobbia e Monte Telegrafo. In unione con tratti dei sentieri 204, 205 e 213 consente l’escursione forse 

più remunerativa sui crinali e sul fianco destro orografico della valle.  

La difficoltà di questo itinerario, classificato per escursionisti esperti, è data dal tratto che si incontra subito 

dopo il bivio col sentiero 213, dove il sentiero, stretto ed esposto, traversa in quota ripidissimi pendii boscosi 

che richiedono particolare prudenza e attenzione.   

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

L’itinerario ha inizio in località La Casarola di Durlo, a quota 894, sulla strada che conduce a Campofontana, 

300 metri oltre il capitello che si incontra salendo da Durlo. Si imbocca la carrareccia che va in direzione nord 

e la si lascia dopo poco più di cento metri per seguire a sinistra il sentiero che entra nel bosco e raggiunge il 

costolone orientale del Monte Telegrafo. Lasciato a sinistra il sentiero che sale al Monte Telegrafo percorrendo 

l’intero costolone (segnavia 213), si prosegue sul più stretto ed esposto sentiero che richiede attenzione perché 

guadagna quota con un lungo traverso sopra ripidissime coste boscose (c’è anche una corda metallica per un 

breve tratto). Al termine del delicato traverso il sentiero prosegue facile nel bosco e raggiunge la radura di 

Malga Prat. Qui si unisce al sentiero proveniente da contrada Molino di Campodalbero (segnavia 206) e i due 

itinerari proseguono congiuntamente. La salita si fa più impegnativa e più in alto, lasciato a destra il sentiero 

per contrada Lovati di Campodalbero (segnavia 212), si raggiunge la radura di Malga Ménderla. Qui, lasciato 

a sinistra l’itinerario per Forcella Monte Porto (segnavia 206), si segue a destra il sentiero che traversa in 

leggera discesa nel bosco l’intero fianco orientale di Cima Porto e Cima Lobbia fino a raggiungere Malga 

Laghetto di sotto, dove transita il sentiero che collega il Rifugio Bepi Bertagnoli alla Piatta col soprastante 

Passo del Laghetto (segnavia 204). 
 


