
 

COMITATO GRUPPI 

ALPINISTICI VERONESI 

 

Sentiero n.  37  

Gruppo montuoso MONTE BALDO 

Competenza Competenza   C.A.I. – Sez. “CESARE BATTISTI” di VERONA   

Comuni Comune   TORRI DEL BENACO – BRENZONE SUL GARDA – S. ZENO DI MONTAGNA 

Difficoltà Difficoltà  E 
 

 

 

 

località quota distanza andata ritorno difficoltà 

Pai di Sopra (bivio sent. 31, 38 e 41) 124 - ↓ 1.00  

Villanova (frazione di S. Zeno di Montagna)  582 2850 1.30 ↑ E 

totale  2850 1.30 1.00  

 

Solitario itinerario del versante lacustre del Monte Baldo lungo l’antica, ripida mulattiera acciottolata che 

collega direttamente e il borgo di Pai di Sopra con la contrada di Villanova, giusto al confine tra i comuni di 

S. Zeno di Montagna e Brenzone sul Garda. 

----------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------------------- 

Dalla piazzetta di Pai di Sopra si imbocca in salita Via Monte Baldo. La stradina sale tra le case ed esce in 

breve dall’abitato. Poco oltre diviene una mulattiera acciottolata che sale ripida, dapprima per macchie 

coltivate ad olivo e più in alto nel fitto bosco ceduo di roverella e carpino. A circa quota 400 la mulattiera cala 

brevemente per attraversare la stretta Val Sandalino e prosegue poi con minore pendenza e quasi in piano 

traversando fino a un piccolo oliveto con alcuni ruderi di vecchie case, a quota 384. Da qui la mulattiera 

riprende ancora molto ripida nel bosco ceduo fino a sfociare sui ripiani prativi di contrada Villanova, in 



  

corrispondenza della strada asfaltata, detta “delle Fasse” che cala da S. Zeno di Montagna a Biaza e Castelletto 

di Brenzone. 
 


