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Sentiero del Vajo Galina 

 



  

località quota distanza andata ritorno difficoltà 

Avesa, ponte sul Progno di Avesa (bivio itin. 263B) 138 - ↓ 0.05 - 

bivio contrada Vajo Borago (sent. 262B) 153 370 0.05 0.05 T 

bivio Villa Guardini 180 370 0.05 0.15 T 

Villa Guardini 260 830 0.20 0.10 T 

bivio sent. 263C 275 760 0.10 1.00 E 

innesto Dorsale 5 Valli (sent. n. 270) 466 3010 1.20 ↑ E 

totale - 5340 2.00 1.35 - 

 

 

Interessante sentiero che risale per intero lo stretto solco vallivo del Vajo Galina, appena a nord di Avesa. 

Dopo decenni di abbandono il sentiero è recentemente tornato alla fruibilità degli escursionisti grazie 

all’impegno dei volontari veronesi Francesco Corso e Vanni Gelmetti, che lo hanno reso nuovamente 

percorribile con lavori di pulizia e sistemazione lungo l’intero tracciato. È sentiero che si presta 

magnificamente ad escursioni con partenza e ritorno ad Avesa, utilizzando per il rientro i sentieri sulle dorsali 

collinari tra Montecchio e Avesa o tra Case Vecchie e Avesa. Molto interessante è anche l’escursione che 

abbina entrambi i vaj di Avesa: risalita da Avesa a Montecchio per il più noto Vajo Borago e rientro ad Avesa 

per il Vajo Galina. Immerso nella fitta vegetazione dello stretto solco vallivo, è sentiero piacevole da 

percorrere in ogni stagione dell’anno, ma va evitato nelle giornate di maltempo, perché sdrucciolevole e 

pericoloso per il pericolo di caduta sassi dalle soprastanti pareti rocciose.    

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dal piccolo parcheggio di Via Benini, appena a nord di Avesa (capolinea autobus cittadino n. 23 feriale e 97 

festivo), si prosegue lungo la strada che fiancheggia il torrente e s’inoltra nella valle verso Montecchio. Dopo 

un centinaio di metri, lasciato a sinistra il ponte che scavalca il torrente, si prosegue ancora sulla strada e dopo 

ancora 350 metri si lascia a sinistra la stradina per la contrada di Borago (segnavia n. 262B). seguendo ancora 

la strada per Montecchio si raggiunge in breve il primo tornante e si imbocca a destra la stradina che sale al 

piccolo parcheggio nei pressi di Villa Guardini. Dal parcheggio si imbocca verso nord il sentiero che s’inoltra 

in piano nel Vajo Galina e ne raggiunge il fondo poco oltre il bivio dal quale dirama a destra il sentierino che 

va ad attraversare il vajo e s’inerpica sul fianco opposto a raggiungere la dorsale collinare con la Valpantena 

nei pressi di loc. S. Vincenzo (segnavia 263C). Nella prima parte di risalita del solco del Vajo Galina il sentiero, 

pur procedendo nei pressi del fondo, si mantiene spesso discosto dal letto del vajo, con continui attraversamenti 

e alterni tratti ora a destra, ora a sinistra del solco. Solo nella parte superiore il sentiero si mantiene sul letto 

del vajo e ne esce infine inerpicandosi sul fianco destro orografico fino ad immettersi sulla mulattiera percorsa 

dall’itinerario della Dorsale 5 Valli, a circa meta distanza tra Volparette e Case Vecchie.    
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