
 

COMITATO GRUPPI 

ALPINISTICI VERONESI 

 

 

Sentiero n.  290 

Gruppo montuoso LESSINIA 

Competenza  C.A.I. – Sez. di TREGNAGO (Vr)  

Comune   SELVA DI PROGNO  

Difficoltà  E 

 

 

 
 

 
località quota lunghezza ore ↓  ore ↑ difficoltà 

Selva di Progno 570 0 0.00 0.20 - 

bivio sent. 252 730 780 0.30 0.45 E 

contrada Flori 1089 1.510 1.00 0.20 E 

pressi di trattoria Zucchi (bivio strada prov.le 17a) 1132 1.050 0.25 0.45 T 

Campofontana (bivio sent. 251 e 205) 1224 2.660 0.50 0.00 T 

totale - 6.000 2.45 2.10 - 

 

 



  

Itinerario che unisce Selva di Progno, capoluogo dell’omonimo comune, con la sua frazione più elevata: 

Campofontana. Nella parte inferiore l’ambiente è quello di bosco ceduo che il sentiero risale a lungo fino a 

contrada Flori. Nella parte superiore l’itinerario corre invece su stradina tra aperte e panoramiche praterie.         

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dalla chiesa di Selva di Progno si imbocca la stradina la fiancheggia a destra e si sale poi per sentiero che 

taglia tra i prati, traversa la stradina che unisce le contrade Anselmi e Mori e s’inoltra poi nel bosco. Più in alto 

si abbandona a destra il sentiero per contrada Brea e S. Bortolo (segnavia 252) e si prosegue a sinistra sul 

sentiero che sale il ripido crinale boscoso ed esce più in alto sulle praterie di contrada Flori. Superata la 

contrada, si prosegue sulla stradina che percorre quasi in piano il panoramico crinale, supera contrada Zucchi 

e raggiunge l’incrocio stradale nei pressi della trattoria Zucchi. Attraversata la strada provinciale si va dritto 

sulla stradina che sale nei pressi del Monte Padella e prosegue poi in quota in direzione nord passando alta 

sopra le contrade di Corbellari, Tebaldi e Roncari. Infine la stradina piega decisamente ad ovest e raggiunge 

ancora in falsopiano l’abitato e la chiesa di Campofontana.           


